7

Convivio

Presles En Brie

JENU

Crépe au fromage

Semaine du 03/11 au 09/11

Velouté de légumes L%

variés BIO AB

 HORS D'CEUVRE

Salami

Déclinaison

Chipolatas et merguez

PLAT CHAUD

Déclinaison

Salade verte Farfalles Riz créale BIO A Ratatouille BIO AB éplces
GARNITURE
PRODUIT LAITIER Rondelé Yaourt sucré BIO Ag Fromage blanc sucré
(¥ (V)
DESSERT Liégeois chocolat Fruit frais BIO Fruit frais Fruit frais BIO AB

' LES GOUTERS

Produit de saison

Lasagne au saumon

Cordon bleu de volaille

Croustillant fromager m

nature

Omelette nature

Poulet rbti nature

Nugget's de blé

Pépites de poisson
MSC aux 3 céréales

Jeunes carottes aux

Petit beurre biscuit

Fruit frais

Lait

Barre de chocolat

Jus de pomme

Yaourt sucré

Pain au lait

Jus d'orange

Emmental

Pain de mie

Carreé fraise

Fruit frais

Lait chocolat

\¥1 Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

u[&MmM!

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

@ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

\ Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

D
5=/

UN BON APPETIT !

Produit Label Rouge 2mble dt 2$ menus sur

wWww, cllcetmlam fr

=y

Code a saisir : PEB

&

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

B

Cot

= Produit Label Rouge
»
LN

<y

Carottes rapées BIO
vinaigrette

MERCREDI JEUDI

Presles En Brie
Semaine du 10/11 au 16/11

Blanquette de volaille

Jambon de dinde sauce Paupiette de veau
Lasagne de légumes m NOUVELLE barbacue %ilanaise
AGRICULTURE
Blanquette d'émincé m Orideite it m Galette de quinoa m
de pois et blé provencale
’ v . - ) A
Salade verte Riz créole BIO AB Lentilles Petits pois BIO AB
Saint nectaire Yaourt sucré Blchette de chévre
mélange
Flan nappé \, L Cake fa i
g e : e L gon pain 7
caramet/:ren:etdeSSErt Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB d'épices m
chocola

Barre de chocolat

Fruit

Lait

Pain au lait

Petit beurre biscuit

Compote

Yaourt sucré

Confiture Abricot

Fruit

Lait chocolat

Pain de mie

L¥1 Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc
G isin
/f// Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

semble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

Code a saisir : PEB
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Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

~ LES GOUTERS

Produit de saison

AB

Produit Label Rouge
» a 8

o
A

@JENU

MERCREDI

Presles En Brie

Semaine du 17/11 au 23/11

VENDREDI

Velouté de légumes

Gratin de gnocchis et
légumes au fromage

Cordon bleu de volaille

Croustillant fromager

Cassoulet

Cassoulet de volaille

Boulettes de boeuf VBF
au jus

Galette de quinoa nature

Poisson meuniére MSC
quartier de citron

PLAT COMPLET Poélée paysanne PLAT COMPLET Semoule HVE Pommes rissolées HVE
. Yaourt velouté aux Yaourt nature BIO et L%
(e ComteralP fruits dosette de sucre AB
Créme dessert vanille L o A Compote de pommes R ) o
f 7
BIO AB Fruit frais BIO AB - Cake pépites de chocolat 7 Fruit frais BIO AB
Carré abricot Pate a tartiner Madeleines Confiture fraise
Fruit Compote Fruit Jus Multifruit
Petit suisse sucré Lait Lait chocolat Fromage blanc sucré
Brioche

Pain au lait

\¥3 Produit issu de |'agriculture biologique

Plat contenant du porc

ﬁ/ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : PEB




Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

@JENU

Presles En Brie
Semaine du 24/11 au 30/11

LUNDI MARDI MERCRED! R ]

VENDREDI

Marmite de poisson

Sauté de volaille Tortellonis provencale ) . ) . Poulet réti NOUVELLE
PLAT CHAUD i <auce tomate B0 TA1Y L) MSC té);?:atre;scerlse Roti de dinde forestiére AGRICULTURE nature
Déclinal Galette de blé et m Hachis parmentier de m Nugget's de blé sauce m
BENnASON lentilles a l'indienne lentilles corail tartare
ieaHn ;E)'ég“mes AE’ PLAT COMPLET Boulgour Salade verte Coquillettes

GARNITURE

(¥
PRODUIT LAITIER Carré frais 1/2 sel Coulommiers Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé BIO AB Fourme d'Ambert
Mousse chocolat au T L e ; - Y s
DESSERT lait Fruit frais BIO AB Fruit frais Fruit frais BIO AB Flan parisien
Palet breton Barre de chocolat Biscuit fourré fraise Jus de raisin Miel
Fruit frais Compote Jus de pomme Camembert Fruit frais
LES GOUTERS
Petit suisse aux fruits Lait Yaourt sucré Pain de mie Fromage blanc sucré
Pain au lait Brioche tranchée
Produit de saison Plat contenant du porc ]
[LI[&[MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
¥ Produit issu de I'agriculture biologique /ﬂ/ Préparé dans notre cuisine &) VOUS SOUHAITENT
F]B >k UN BON APPETIT !

g) Produit Label Rouge Plat végétarien R -x;uvez I'Dnsemble dn m-cnus sur;
i i . icir ¢
LU www.clicetmiam.fr Code a saisir : PEB

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



